FESTIVAL

PACRLISTE

CAMPING

- Zelt
-+ Pavillon

- Regenplane

- Gummihammer
- Taschenmesser

7: Heringe

-+ Matratze
- Sehlafsack
- Rissen

- Campingtisch

- Campingstuhl

- Taschenlampe
o Zeltlampe

- Zahlenschloss
o 0askRocher und Rartuschen

- Pfanne und Topf

<+ Teller, Besteck und Becher
7 Spulzeugs

.: Styroporkiste und Eiswirfel

- \Wasserkanister
- Mullsacker

7: Panzertape
: Campingwascheleine

WICHTIO

: Festival Tickets

- Powerbank und Ladekabel

- EC-Rarte

-+ Perso und Versichertenkarte

- Bauchtasche oder Gymbag
= Ohrstopsel

- Facher

HYGIENE

- Klopapier (auch feuchtes)
- Taschentucher

~: Shampoo und Duschgel

- Seife/Seifenstick

- Deo

- Mlckenspray

- Sonnenschutz (auch fur Lippen)
-+ After-Sun-Lotion

- Zahnburste und Zahnereme
< Haarburste

- Handtuch (Kopf und Korper)
: Erste-Hilfe-Set

: (Blasen-)Ptlaster

7 Ropfschmerztabletten

- RKontaktlinsen und Zubehor
~: PeriodenproduRte

- Rondome

- Handdesinfektionsmittel

RLEIDUNG

- BiRini oder Badehose

» Badeschlappen

- Unterwasche

.+ (Reise-)Socken

: Zip-Hoodie oder Pullover
.: Lange und Rurze Hose
= (Rurzarm-)Hemd

- Sneaker

- feste Boots

- Gummistiefel

- Sonnenbrille

-+ Halstueh oder Bandana
- Cap, Hut oder Mutze

= T-Shirt oder Tanktop

.: Regenjacke

: gefltterte Jacke

ESSEN

-+ Dosenessen und Dosenoffner
-+ Instant Ramen oder Terrinen
- Mileh- oder Schokobrotchen

- Kncke- oder Toastbrot

- Carbanossis, Bockwirste & Co.
-+ Auf'striche in Glas oder Dose

-+ Pasta oder Gnoccehis inkl. Pesto

- NUsse zum snacken

= Protein- oder Musliriegel
: Dosengetranke: Bier, Sekt usw.
: (Instant-) Raffee und H-Milch
2 Obst: Bananen, Apfel usw.

. Magnesium und Elektrolyte

- \Wasser!!!



